
Au 23 rue Saint Guilhem au centre historique de 

Montpellier 

 

  
 

Reiki Tibétain  
Bien être & Auto-guérison 

 
Par la praticienne expérimentée Christiane Meresse depuis bientôt 30 ans 

Le 07 mai de 9h30 a 17h  
Stage de Reiki Tibétain  // accessible 2ème niveau de 

Reiki 

 
Le Reiki tibétain, crée par le maître Reiki William Lee Rand, rassemble plusieurs 
écoles de Reiki. Relation à soi, utilisation de cristaux de quartz, méditation par le 
regard, le mouvement & le son, réalisation des objectifs qui vous tiennent à cœur. 
 
Une grande liberté est offerte à l’élève dans la pratique des exercices. Les expériences 
proposées en stage l’amèneront à découvrir la dimension énergétique et par la ses 
propres capacités. 

 

 
 
 
 

  

 Infos pratiques 
Journée proposée à 220 € net de taxe // Arrhes de 30% 
Repas partagé – en gestion individuelle 



Le cabinet Khrysteladitya 
Formatrice  expérimentée Christiane Meresse, 
enseignante de Hatha yoga sur l’enseignement  
de PAtanjali et de Sri Aurobindo depuis 28 ans. 

  
 

 

Technique Quantique & Magnétisme et radiesthésie : 
Reconnue dans les 100 meilleurs magnétiseurs de France.            

 

Le lieu / / Coworking Com Visa // 23 rue Saint Guilhem // Montpellier 
             Un lieu unique & atypique au cœur de Montpellier 
             Haussmannien // Chic & Classe 

 

   

Sophrologue et relaxologue,  
Christiane réalise des soins énergétiques,  
au service de votre bien-être & du nettoyage de vos mémoires. 
 

Christiane dispense des formations, des soins énergétiques,  
de reiki médecine japonaise & tibétaine. 
 

 


